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DESDE COLUMBARES, PRESENTAMOS UNA
NUEVA EDICION DEL PROYECTO ESTRATEGIAS
DE AFRONTAMIENTO PARA COMBATIR LOS
ESTEREOTIPOS Y PREJUICIOS XENOFOBOS Y
DISCRIMINATORIOS PARA EL ANO 2026.

Este programa formativo nace con el proposito de
dar respuesta a los retos actuales derivados de la
creciente diversidad cultural en el Estado Espanol, asi
como al aumento de situaciones de discriminacion,
racismo, xenofobia y discursos de odio que afectan de
manera directa a la poblacion migrante.

Los cursos estan disefiados para dotar a profesionales
de herramientas tedricas y practicas que les permitan
desarrollar intervenciones mas eficaces, inclusivas
y respetuosas con los derechos humanos, desde un
enfoque intercultural, de género y de derechos.
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El proyecto “Estrategias de afrontamiento para
combatir los estereotipos y prejuicios xenofobos
y discriminatorios” tiene como finalidad reforzar las

competencias de los y las profesionales para preveni,
identificar y abordar situaciones de discriminacion,
racismo, xenofobia y discursos de odio que afectan a
las personas migrantes.

Las sesiones se realizaran de manera online en
tiempo real, y no podran ser visualizadas en diferido
posteriormente. Combinaran contenidos teoricos con
actividades participativas, analisis de casos y espacios
de reflexion, con el objetivo de facilitar su aplicacion
practica en los distintos contextos profesionales.

Este proyecto esta financiado por el Ministerio de
Inclusion, Seguridad Social y Migraciones y Secretaria
de Estado de Migraciones, Direccion General de
Gestion Migratoria y financiado por la Union Europea.
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CONTENIDO

1. TRATA DE PERSONAS CON FINES DE
EXPLOTACION SEXUAL®

2. DIVERSIDAD AFECTIVO-SEXUAL Y
POBLACION MIGRANTE®

3. INTERVENCION ESPECIALIZADA CON
INFANCIA MIGRANTE VULNERABLE:
PREVENCION DE LA VIOLENCIAY
PROMOCION DE DERECHO @

4. BUENAS PRACTICAS EN MEDIACION
INTERCULTURAL: HERRAMIENTAS Y
EXPERIENCIAS APLICADAS©

5. INCLUSION EDUCATIVA DE NINAS Y
NINOS MIGRANTES @

6. SALUD MENTAL Y POBLACION
MIGRANTE ®

7. ABORDAJE DE LAS PRACTICAS
TRADICIONALES PERJUDICIALES PARA
LA SALUD DE LAS MUJERES®
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1. TRATA DE
PERSONAS
CON FINES DE
EXPLOTACION
SEXUAL

Fecha: 17,20,24 y 26 de marzo
Duracion: 20 horas

La trata de personas constituye una grave vulneracion de los derechos
humanosy afecta de forma desproporcionada a mujeresy ninas. Este curso
ofrece herramientas clave para la deteccion temprana, la intervencion
adecuada y la derivacion a recursos especializados para las victimas.

CONTENIDOS

UNIDAD 1.

Marco general del fenémeno de la trata.
UNIDAD 2.

Deteccidn, identificacion e intervencion.
UNIDAD 3.

Organismos y servicios de proteccién para las personas victimas
de trata.

UNIDAD 4.
Acercamiento a las culturas y lenguas mayoritarias.

INSCRIPCION Elﬁﬁlil
https://forms.gle/65jPiN1T4Xqmb2bR6 ] et
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2. DIVERSIDAD
AFECTIVO-SEXUAL
Y POBLACION
MIGRANTE

® Fecha: junio de 2026
Duracion: 20 horas

Este curso aborda la interseccion entre diversidad afectivo-sexual,
identidad de género y migracion, promoviendo una atencion profesional
basada en la igualdad, la no discriminacion y el respeto a la diversidad.

CONTENIDOS

UNIDAD 1.
Nociones basicas sobre sexualidad, género y diversidad.

UNIDAD 2.
Diversidad en clave multicultural.

UNIDAD 3.
Derechos humanos y delitos de odio.

UNIDAD 4.
Atencidn socio-sanitaria a personas LGTBI.

INSCRIPCION
https://forms.gle/hj9gXZrrxIN2mcZT9

e Estrategias de afrontamiento para combiatir estereotipos y prejuicios Xenofobos y discriminatorios/2026



3.INTERVENCION
ESPECIALIZADAY
BUEN TRATO CON
INFANCIA MIGRANTE
VULNERABLE

Fecha: 13, 14, 16 y 17 de abril
Duracion: 20 horas

Lainfancia migrante en situacion de vulnerabilidad requiere intervenciones
especificas que garanticen su proteccion integral y el gjercicio efectivo de
sus derechos. Este curso proporciona herramientas para la prevencion de
la violencia desde una perspectiva intercultural..

CONTENIDOS

UNIDAD 1.
Marco de derechos de la infancia migrante y contexto de
vulnerabilidad.

UNIDAD 2.
El buen trato y prevencion de la violencia en la intervencién.

UNIDAD 3.
Interculturalidad, perspectiva de género y coeducacion.

UNIDAD 4.
Casos practicos y herramientas multidisciplinares.

INSCRIPCION
https://forms.gle/9mgn41fstaApkCx4A

PROGRAMA FORMATIVO 2026



N

4. BUENAS
PRACTICAS

EN MEDIACION
INTERCULTURAL
Fecha: octubre de 2026
Duracion: 20 horas

A través de las buenas practicas, el curso profundiza en la mediacion
intercultural como herramienta clave para la convivencia, la gestion
positiva de conflictos y la cohesion social en contextos de diversidad
cultural.

CONTENIDOS

UNIDAD 1.
Intervencion social intercultural.

UNIDAD 2.
Procesos migratorios e identidad.

UNIDAD 3.
Programas relevantes sobre educacion y mediacion intercultural
a nivel europeo, estatal y autonédmico.

UNIDAD 4.

Experiencias de buenas practicas en mediacién intercultural.
INSCRIPCION %E
https://forms.gle/8JHEqucrigHdzJrk7 :
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5. INCLUSION
EDUCATIVA DE
NINAS Y NINOS
MIGRANTES
Fecha: julio de 2026
A Duracion: 20 horas

La inclusion educativa es un pilar fundamental para la igualdad de
oportunidades. Este curso analiza los retos del sistema educativo en
contextos multiculturales y proporciona recursos para una intervencion
educativa inclusiva.

CONTENIDOS

UNIDAD 1.
Marco general de la inclusién educativa de alumnos migrantes.

UNIDAD 2.
Desigualdades en el marco legislativo educativo.

UNIDAD 3.
Formacién del profesorado en interculturalidad.

UNIDAD 4.
Proceso de acogida de menores extranjeros o refugiados.

INSCRIPCION
https://forms.gle/c6M9ojmRqGzoHaei9
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6.

SALUD MENTAL
Y POBLACION

‘ MIGRANTE

. Fecha: mayo de 2026
Duracion: 20 horas

La experiencia migratoria puede tener un fuerte impacto en la salud
mental. Este curso ofrece claves para una atencion psicologica y
psicosocial culturalmente competente y sensible a la diversidad.

CONTENIDOS

UNIDAD 1.
Introduccién a la salud mental. Conceptos y evolucién.

UNIDAD 2.
La salud mental desde una perspectiva intercultural.

UNIDAD 3.
Salud mental y mujer migrante.

UNIDAD 4.
Intervencion en salud mental con menores inmigrantes

INSCRIPCION

https://forms.gle/7mFxG2dTHyepe1q67
DR A.400)
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7. ABORDAJE DE LAS
PRACTICAS
TRADICIONALES
PERJUDICIALES
PARA LA SALUD DE
LAS MUJERES

Fecha: septiembre/octubre
Duracion: 20 horas

El curso aborda practicas tradicionales que vulneran los derechos
humanos de mujeres y nifas, proporcionando herramientas para su
prevencion y abordaje desde el respeto culturaly la proteccion de la salud
y laintegridad personal..

CONTENIDOS

UNIDAD 1.
Practicas tradicionales perjudiciales (PTP) para la salud de las
mujeres.

UNIDAD 2.
Mutilacién genital femenina (MGF): herramientas para su abordaje.

UNIDAD 3.
Matrimonios precoces y/o forzados.

UNIDAD 4.
La prueba de virginidad.

INSCRIPCION OkeE0)
https://forms.gle/XrZbfgDpViz2BHj47 S
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INFORMACION Y CONTACTO
Ouafa Kyali. Responsable del proyecto “Estrategias
de afrontamiento para combatir los estereotipos y

prejuicios xendfobos y discriminatorios”.

COLUMBARES
Ctra. de San Javier, 19
30570 Beniajén, Murcia (Espafia)
cursos@columbares.org
Web: www.columbares.org
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